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UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PL{BLIC%NEGO A
| zat i i N i C
POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty: T SSgO ( ZO LLL /Vl

Oferte nalezy wypeini¢ wyigcznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukgami ummzaonymi przy baszczegélnydw polach
oraz w przypisach. | Wydzi N a4
Zaznaczenie gwiazdka, np.. pobieranie’/niepobieranie” oznacza, ze nalezy skre$lic niewlasciwg odpowiedz; + pozostawiajac
prawidtowa. Przykiad: ,pebieranie*/niepobieranie™. !

|. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, Burmistrz Miasta Sanoka Skier o /
do ktérego adresowana jest oferta . = .

2. Rodzaj zadania publicznego" Przeciwdziatania uzaleznieniom i patologiom spotecznym.

Il. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-tow), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sadowym lub innej ewidencji, adres siedziby, strona
www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

PARAFIA RZYMSKOKATOLICKA

pw. NAJSWIETSZEGO SERCA PANA JEZUSA
ul. Lipinskiego 54

38-500 Sanok

REGON:

040040899

NIP:

6871595784

email: parafia@nspj-sanok.pl

kom: 784 131 788
numer konta: 29 8642 0002 2001 0067 1066 0001

Ks. Bozydar Sztank

2. Dane osoby upowaznionej do sktadania email: bozydarsztank@gmail.com

wyjasnien dotyczacych oferty (np. imig i nazwisko,
numer telefonu, adres poczty elektronicznej) kom: 661012843

Ill. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego ,,Wolni i szczesliwi”
: e P : X Data 31.05.2024 r. Data 05.06. 2024 r.
2. Termin realizacji zadania publicznego? : :
rozpoczecia zakonczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

Zorganizowanie warsztatow profilaktyki uzaleznien narkotykow. W formie 3 godzin szkoleniowych,
podczas ktorych uczestnicy bedg mieli mozliwos¢ przeéwiczenia swoich reakcji w sytuacjach presji i
zagrozen, rozbudowaé¢ swoje mechanizmy ochronne oraz wzmochni¢ poczucie wiasnej wartosci.
Zajecia prowadzone beda z zastosowaniem roznorodnych technik szkoleniowych oraz warsztatowej
pracy z grupg: prezentacji, pracy indywidualnej i w matych grupach, ¢wiczen problemowych,|
dyskusji oraz gier szkoleniowych. Tresci merytoryczne beda przekiadane na konkretne sytuacje, aby
umozliwi¢ uczestnikom éwiczenie ich praktycznego zastosowania. W warsztatach zostanie potozony
nacisk na zastosowanie metod aktywizujacych uczestnikow, aby umozliwi¢ im ¢wiczenie
okreslonych kompetencji w praktyce. Zajgcia utrzymane bedg w formule uczenia si¢ przez
doswiadczenie.

Realizacja warsztatow bedzie polaczona z trzydniowym wyjazdem do Krakowa i Babiogorskiego
Parku Narodowego, na ktérym miodziez begdzie mogta w praktyce zastosowa¢ zdobyta wiedzg i
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umiejetnosci. Mlodziez bedzie takze uczestniczy¢é w dwdch wystawach:
1. Wystawa ,,w stron¢ swiatla”

Wystawa jest kolekcja wszelkiego rodzaju eksperymentéw naukowych, dzigki ktérym uczestnicy
dowiedzg sie, jakie reguly rzadzg Swiatem wokot nich. Beda mieli takze niepowtarzalng okazjg
stworzenia map hipsometrycznych, odbycia podrozy na Marsa wraz z Elonem Muskiem, oderwanial
si¢ od wlasnego cienia czy wykonania nietypowych eksperymentow ze $wiattem i dzwigkiem. Celem|
zaje¢ bedzie inspirowanie mlodych ludzi do kreatywnego myslenia, a takze rozbudzenie pasji do
nauki

2. Wystawa ,,w stron¢ ciemnosci”

W bezwzglednym mroku uczestnicy poznaja $wiat z perspektywy osoby niewidomej, kreujg w swoje;j
wyobrazni obraz tego. co niewidoczne, ale co moga ustysze¢, dotkng¢, a nawet poczué. To nietypowe
doswiadczenie polega na calkowitym wejsciu w ciemnosé wraz z przewodnikiem, ktdry jest osobg
niewidomg lub slabowidzgcg. Przez godzing staraja si¢ mierzy¢ z sytuacjami z zycia codziennego bez
uzycia wzroku, wykorzystujac jednakze cale spektrum pozostalych zmystow. Przewodnicy pomoga
im z kazdym zadaniem. chcge tym samym pokaza¢ namiastke swojej codziennosci. Pelna
niespodzianek podréz nauczy ich empatii, da powdd do refleksji i poszerzy spoteczne horyzonty.
Osoby widzace stajg si¢ tutaj ,,niewidome”, zalezne od przewodnikow, dla ktorych z kolei ciemnos¢
jest naturalnym srodowiskiem. To odwrocenie rél prowadzi do zmiany perspektywy oraz sposobu
interakcji miedzy osobami w pelni sprawnymi, a tymi z réznego rodzaju dysfunkcjami.

' Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i 0 wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z p6zn. zm.).
2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.



4. Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego
Planowany poziom osiggnigcia

Sposoéb monitorowania rezultatéw / zrédto

Nazwa rezultatu rezultatéw (warto$¢ ; A Sebbiada e :
docelowa) informacji o osiggnieciu wskaznika

Zdobycia wiedzy na temat 16 0s6b Pisemna opinia psychoterapeuty
uzaleznienia od narkotykoéw oraz prowadzacego zajgcia. Lista
czynnikOw ryzyka i czynnikow uczestnikow.
chronigcych przed
uzaleznieniami
Rozwinigcie umiej¢tnosci 16 0sob Pisemna opinia psychoterapeuty
asertywnej obrony w sytuacjach prowadzacego zajecia. Lista
presji spolecznej. Uswiadomienie ezestnikew:
znaczenia rol i funkcji, jakie
ludzie przyjmuja w zyciu
spotecznym. Wzmocnienie
Poczucia wartosci oraz
umiej¢tnosci komunikacji,
rozwigzywania problemow w |
grupie z jednoczesng obrong l
wilasnych potrzeb i racji. ?
Wzmocnienie wiasciwych 16 0sob Pisemna opinia psychoterapeuty
postaw u nastolatkow poprzez prowadzgcego zajecia. Lista
wzrost wiedzy o mozliwosciach czestnikiw.
rozwoju bez uzywania substancji
Psychoaktywnych.
Zmiana btednych przekonan 16 0sob Pisemna opinia psychoterapeuty
normatywnych, klaryfikacja prowadzacego zaj¢cia. Lista
wartosci w kierunku promocji | uczestnikow.

zdrowego stylu zycia. I

|

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego do$wiadczenia w realizacji dziatari planowanych w ofercie oraz zasobéw, ktére bedj
wykorzystane w realizacji zadania

Opiekunem projektu jest ks. Bozydar Sztank — duszpasterz, i nauczyciel Religii z jedenastoletnim
stazem, pracujgcy na co dzief z dzie¢mi i mlodziezg w szkole i zrzeszong w parafialnych grupach|
Liturgicznej Stuzby Oltarza i Oazy Ruchu Swiatlo - Zycie.

Warsztaty profilaktyki uzaleznien od narkotykow poprowadzi psychoterapeuta mgr Marek
Lachowicz, absolwent Staropolskiej Szkoty Wyzszej w Kielcach, specjalizacja — pedagogika i
resocjalizacja. Posiada wieloletnie do$wiadczenie w pracy z miodzieza. W zeszlym roku dla tej
grupy uczestnikow przeprowadzil program profilaktyczno-edukacyjny ~DEBATA”.

Przejazd i wyzywienie uczestnicy organizujg we wlasnym zakresie.

Zakwaterowanie i realizacja warsztatow w obiekcie ,,Amber Hostel” w miejscowosci Krakow, ul
Krowoderska 5.

Wystawy: .,W strong $wiatla” i ,,W strong ciemnosci” beda zorganizowane przez firme
Womai w lokalu w Krakowie, ul. Pawia 34.




V.

Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego

Lp.

Rodzaj kosztu Wartosé Z dotacji Z innych
i #rédet

Warsztaty protilaktyki uzaleznien od 1380
narkotykow

Wystawy: ,,W strong $wiatla” i ,,W i] 120
strong ciemnosci”

Zakwaterowanie uczestnikow i 4000
opiekunow

Suma wszystkich kosztéw realizacji zadania 6500 6500 6500

V. Oswiadczenia

Oswiadczam(-my), ze:

1)
2)

3)

4)

proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytacznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego oferenta(-tow);
pobieranie $wiadczen pienieznych bedzie sie odbywac wylgcznie w ramach prowadzonej odptatnej dziatalnosci pozytku
publicznego;

oferent* / oferenci* skiadajacy niniejszg oferte nie zalega(-ja)* / zalega(-jg)* z optacaniem naleznosci z tytutu zobowigzan
podatkowych;

oferent* / oferenci* sktadajgcy niniejsza oferte nie zalega(-ja)* / zalega(-ja)* z optacaniem naleznosci z tytutu sktadek na
ubezpieczenia spoteczne;

dane zawarte w czesci |l niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sgdowym* / inng wtasciwg ewidencja”;

wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatacznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

w zakresie zwigzanym ze skiadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych osobowych,
atakze wprowadzaniem ich do systeméw informatycznych, osoby, ktorych dotycza te dane, ztozyly stosowne o$wiadczenia
zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

: o h /gm& 29 O Z2O24,.

(podpis osoby upowaznionej lub podpisy
0sbéb upowaznionych do sktadania o$wiadczen
woli w imieniu oferentow)

PARAFIA RZYMSKOKATOLICKA
pw. Najswietszego Serca Pana Jezusa
w Sanoku
38-600 SAN O K, ul. Lipinskiego 54
tel. 13 46 32 398
NIP 687-15-95-784 REGON 040040899



